
DESAYUNOS
KCAL

BOLLERÍA TOSTADAS TOSTADAS CON TOMATE EMBUTIDO CHURROS-PORRAS

     HIDRATOS 

**** **** **** **** **** DE CARBONO

LECHE-COLA-CAO LECHE-COLA-CAO LECHE-COLA-CAO LECHE-COLA-CAO LECHE-COLA-CAO

ZUMO DE NARANJA-PIÑA ZUMO DE NARANJA-PIÑA ZUMO DE NARANJA-PIÑA ZUMO DE NARANJA-PIÑA ZUMO DE NARANJA-PIÑA

GALLETAS-CEREALES GALLETAS-CEREALES GALLETAS-CEREALES GALLETAS-CEREALES GALLETAS-CEREALES

MERMELADA-ACEITE DE OLIVA MERMELADA-ACEITE DE OLIVA MERMELADA-ACEITE DE OLIVA MERMELADA-ACEITE DE OLIVA MERMELADA-ACEITE DE OLIVA

MERIENDAS INFANTIL
KCAL

YOGUR DE SABORES ROLLITOS DE PAVO PAPILLA DE FRUTAS ROLLITOS DE PAVO PAPILLA DE FRUTAS HIDRATOS 

GALETAS    DE CARBONO

***** ***** ***** ***** *****

 

MERIENDAS PRIMARIA
KCAL

YOGUR-BEBEDINO SADNWICH DE JAMÓN Y QUESO LECHE CON COLA-CAO BOCATA DE CHORIZO- PAN CON CHOCOLATE HIDRATOS 

 BOCATA DE SALCHICHÓN  DE CARBONO

***** ***** ***** ***** *****

 

FRUTA NATURAL ZUMO DE NARANJA-PIÑA GALLETAS-MAGDALENAS ZUMO DE NARANJA-PIÑA BATIDO FRESA-VAINILLA

Valoración realizada por laboratorios BIOTAB S.L. C.I.F. B-78320926, en la franja de edad de 9 a 12 años.

 

LIPIDOS
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LIPIDOS

PROTEINAS


